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Mit diesem Rundschreiben informieren wir Euch Gber vergangene und geplante Akti-
vitédten unseres Ortsverbandes.

Teilt uns bitte Adressanderungen oder Anderungen eurer Kontoverbindung per eMail
mit. eMail an info@gochsheim.dIrg.de oder per Post an DLRG OV Gochsheim,
Am Kleinen Plan 8, 97469 Gochsheim.

Aktuelle Infos findet ihr immer auf unserer Homepage: www.gochsheim.dIrg.de
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Info in eigener Sache
(GL) Auch wir mdchten einen Beitrag zur Vermeidung von Papier leisten und stellen
die Verteilung der Rundschreiben auf eMail um, bei den Mitgliedern, die zugestimmt
haben. Dieses Rundschreiben kommt aber an alle Mitglieder in Papierform. Warum?
Das Rundschreiben nutzen wir um unsere Mitglieder zur nachsten Mitgliederver-
sammlung einzuladen. Unsere Satzung schreibt Papierform vor, und um rechtssicher
einzuladen, missen wir das so machen. Wir haben eine Komission gestartet, die sich
mit der Uberarbeitung unserer Satzung aus dem Jahr 2008 beschéftigt und, neben
anderen Punkten, genau solche formale und nicht mehr zeitgemalie Schwéachen
anpasst. Die neue Satzung soll ein Schritt in die Zukunft werden und nach den
Freigaben durch Bezirk und Landesverband in der Mitgliederversammlung 2025 zur
Verabschiedung vorgelegt werden. Bis dahin missen wir mit den Regeln der
bisherigen Satzung leben.
Alle Mitglieder, von denen wir eine e-mail Adresse haben, erhalten das
Rundschreiben als PDF, alle anderen in Papierform. Wenn sie unser Rundschreiben
zuklnftig ebenfalls als email erhalten méchten, dann teilen sie uns ihren e-mail
Kontakt Uber info@gochsheim.dirg.de mit.
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Informationen aus dem OV

50-Jahrfeier am 15. und 16. Juli 2023
(GL) Das Hauptereignis unter vielen war in diesem Jahr unsere 50-Jahr-Feier, die
wir im Rahmen unseres Sommerfestes diesmal an zwei tagen gefeiert haben. Der
Samstag stand ganz im Zeichen unserer Gaste. Das Wetter war warm und lockte
viele Gaste an. Mit unserer Hupfburg, Kinderschminken der Aktionskunstlerin Rosa
Rosini war der Nachmittag besonders flr die Kinder da, bevor es am Abend dann
lauter wurde. Mit einer Lichtshow und heifsen Rhythmen haben uns die DJs Mike
und Andy so eingeheizt, dass ein starkes Gewitter notwendig wurde, dass die Ver-
anstaltung abrupt aber dann doch plinktlich um 24 Uhr beendet wurde. So eine Ver-
anstaltung hat der Kleine Plan schon lange nicht mehr gesehen und gehoért. Es war
fur alle Beteiligten ein unvergessliches Erlebnis.
Viele fleiBige Helfer haben dann den Kleinen Plan aufgerdaumt, Ordnung geschaffen
und fir den Sonntag vorbereitet. Dieser begann mit einem gut besuchten oekumeni-
schen Gottesdienst, musikalisch begleitet vom ev. Posaunenchor. Nach einem klei-
nen Umbau schloss sich dann der Festkommers an, zu dem Vertreter der Polizei,
Feuerwehr, THW und anderen Rettungsdiensten gekommen sind. Vertreter der Bun-
des-, Bezirks, und Gemeindepolitik sowie die DLRG-Vorsitzenden Bayern und des
Bezirks sprachen ihre Glickwiinsche aus, bevor Herr Lohner dann den Ehrungsma-
raton einleitete. Galt es doch unter Mit- & P 5
hilfe von Frau Weiltgerber, Frau Bar-
mann, Herrn Kneuer, Herrn Friedrich und
Herrn Schwaab (iber 200 Ehrungen an
langjahrige und verdiente Mitglieder zu
Ubergeben. Nachdem das geschafft war,
ging es zum gemdiitlichen Teil des Festes
Uber. Dank der engagierten Helfer wur-
den die Gaste besten verkostigt und auch
das Wetter, das in der Nacht noch bei
Blitz und Donner gro[&e Regenmengen

Unter den Klangen des Musikver-
eins Gochsheim klang das  Fest
gegen Abend zu aus. Die Helfer
konnten kurz durchschnaufen, be-
vor es ans Aufraumen ging. Am
Ende konnten wir und alle, die da-
bei waren, auf zwei schéne und er-
folgreiche Tage zuriickblicken, auf
die alle, die bei der Planung und
Durchfuhrung beteiligt waren, sehr
stolz sein kénnen.

(unsere 40-jahrigen, Bild: Peter Volz)
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Einladung zur OV-Versammlung 2024 mit Neuwahlen

am Freitag, 15. Marz 2024 um 19:00Uhr

WO AWO-Heim, Jahnstrale 14 in 97469 Gochsheim

Vorlaufige Tagesordnung:

BegriRung durch den Vorsitzenden und Bekanntgabe der Tagesordnung
GruBworte anwesender Gaste

Bericht des Vorsitzenden

Berichte der Vorstandsmitglieder und Funktionstrager

Ehrungen

Entlastung der Vorstandschaft und Bildung eines Wahlausschusses
Neuwahl der Vorstandschaft

Antrage

Sonstiges

©COoNDGO AN =

Es ergeht hiermit satzungsgeman an alle Mitglieder herzliche Einladung zum Be-
such unserer jahrlichen Mitgliederversammlung. Die Vorstandschaft wirde sich,
auch wegen der der anstehenden Neuwahl der Vorstandschaft, Gber einen guten
Besuch der Veranstaltung freuen.

Es wird darauf hingewiesen, dass die Ortsverbandsversammlung ohne Ricksicht
auf die Zahl der anwesenden stimmberechtigten Mitglieder beschlussfahig ist.
Stimmberechtigt sind alle Mitglieder des OV Gochsheim mit Vollendung des 16.
Lebensjahres.

Antrage an die OV Versammlung mussen schriftlich bis spatestens 29. Februar

2024 im DLRG Heim, Am kleinen Plan 8, 97469 Gochsheim, unter dem Stich-
wort: Antrag OV Versammlung 2024 eingegangen sein.

Es ladt ein die Vorstandschaft der DLRG OV Gochsheim e.V.
E; W

i.V. Georg Lohrer

stellv. Vorsitzehder
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Einladung zum Ortsverbandsjugendtag 2024 mit Neuwahlen

Am Samstag, 16. Marz 2024 Beginn 13:00 Uhr
WO DLRG-Heim, Am kleinen Plan 8 in Gochsheim

Vorlaufige Tagesordnung:

Begriung durch den Jugendvorsitzenden Florian Gross

GruBworte anwesender Gaste

Berichte der Jugendvorstandsmitglieder

Bericht des Leiters Wirtschaft und Finanzen (WuF)

Entlastung der Vorstandschaft

Bildung eines Wahlausschusses

Neuwahlen des Jugendvorstandes und Stellvertreter sowie Leiter Wirt-
schaft und Finanzen

Antrage

Sonstiges

NogahkowN =~

©®

Es wird satzungsgemal darauf hingewiesen, dass die Jugend OV-Versammlung
ohne Rucksicht auf die Zahl der anwesenden stimmberechtigten Mitglieder be-
schlussfahig ist.

In der DLRG-Jugend besitzen die Mitglieder im Alter von 10 bis einschlieBlich 26
Jahren und die von ihnen gewahlten Vertreterinnen/ Vertreter das Recht zu wahlen
und abzustimmen. Das Recht, gewahlt zu werden beginnt mit 16 Jahren.

Der OV Gochsheim wiirde sich Uiber einen guten Besuch der Veranstaltung seitens
der Mitglieder an freuen.

Antrage an den Ortsverbandjugendtag missen schriftlich gestellt werden und bis
spatestens 29. Februar 2024 im DLRG Heim, Am kleinen Plan 8, 97469 Gochs-
heim, unter dem Stichwort: Antrag Ortsverbandsjugendtag 2024 eingegangen
sein.

Mit kameradschaftlichen Grifien
Euer Jugendvorstand

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft, Ortsverband Gochsheim e.V., RS 1/2023
Ausgabe vom 18. Dezember 2023 Seite 5



Gochsheim.dlrg.de n LH G

Trainingszeiten
Trainingszeiten am Samstag im Hallenbad

Fir alle, die eine Bahn schwimmen kdnnen (mit oder ohne Seepferdchen) und
nach Absprache mit dem Betreuer der Ubungsstunden.
17:00 Uhr bis 18:00 Uhr (Einlass 16:45 Uhr)

Fur alle ab Jugendschwimmschein Bronze
18:00 Uhr bis 19:00 Uhr (Einlass 17:45 Uhr)

Fir alle Schnorchler und Taucher
19:00 Uhr bis 20:00 Uhr (Einlass 18:45 Uhr)

(wahrend der Bay. Schulferien findet kein Training statt)

%
DLRG Jugend OV-Gochsheim

Bitte beachtet die aktuellen Informationen auf unserer Homepage und die In-
fos Uber andere Social-media-Kanale.

Trainings- und Sportangebote fiir Erwachsene

Zu unseren Trainingsstunden fir Manner und Frauen kann jedes Mitglied
kommen.

Interessierte kommen einfach ca. 15 Min vor Beginn in der Turnhalle vorbei
oder fragen die Modalitaten fur Manner bei Georg Loéhner, tel. 09721/63675
oder fur Frauen bei Renate Schickram, tel. 09721 61946 an.

Mannertraining

Montags 19:45 Uhr Sporthalle Gochsheim, Kondition, Kraft, Beweglich-
keit, Fulball

Schwimmtraining

Montags 20:45 — 21:45 Uhr im Hallenbad fir Manner und Frauen

Frauentraining

Donnerstags 19:00 -20:00 Uhr Sporthalle Gochsheim, Bodyforming.

(wahrend der Bay. Schulferien findet kein Training statt, bitte auch die Hin-
weise in der Zeitung und auf unserer Homepage beachten)

Termine 2024 zum Vormerken

13.07.2024 Sommerfest, 14:00 Uhr KI. Plan
Aug. 2024  Ferienspal}
31.8.-8.9.2024Losbude zur Gochsheim Kirchweih
06.10.2024 Erntedankumzug

26.10.2024 Halloween Aktionstag, geplant
21.12.2024 Wassergaudi
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Aus dem Einsatzbereich

Aktivitaten der Ausbildung (TLA)

Kinderschwimmausbildung 2023 mit der DLRG weiterhin erfolgreich

(CS) Um die Schwimmfahigkeit unserer Kinder weiter zu férdern, haben wir ge-
meinsam mit der Gemeinde Gochsheim 9 Schwimmkurse in
unserem Hallenbad anbieten kdnnen. Weiterhin ist es fur
uns immer noch nicht moéglich der hohen Nachfrage nach

; Schwimmausbildungen gerecht zu werden.

Dennoch ist es unseren Ausbildern gelungen, insgesamt 85
Kindern das Schwimmen zu erlernen, dass sie erfolgreich
mit einem Frihschwimmzeugnis - dem Seepferdchen abzu-
schlieRen konnten.

Hierflir nochmal mein herzlicher Dank an alle unseren fleilsigen Ausbildern in der

Schwimmausbildung.

Jugendschwimmausbildung

(CS) Beachtlich waren neben der Kinderschwimmausbildung, auch die Weiterbil-
dung der Jugendlichen Mitglieder. Organisiert von unserer Leitung Ausbildung,
wurden die samstaglichen Trainingsstunden koordiniert und abgehalten. Das Er-
gebnis dieses Trainings kann sich sehen lassen:

52 x Deutsches Schwimmabzeichen in Bronze,

38 x Deutsches Schwimmabzeichen in Silber,

13 x Deutsches Schwimmabzeichen in Gold

19 x Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Bronze

19 x Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Silber

2 x Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Gold

Gerne kénnen sich zur Unterstiitzung unserer Ubungsleiter
auch interessierte Eltern bei den Kameraden am Samstag melden. Wir freuen
uns uber jede Rickmeldung.

DLRG im Kindergarten: Spielerisch die Baderegeln lernen

(CS) Fur die meisten Kinder ist Wasser etwas ganz Besonderes, es zieht sie ge-
radezu magisch an. Noch bevor die Kleinsten richtig schwimmen kénnen, sind
ausgiebiges Baden und Planschen ein Riesenspall. Doch es birgt auch Gefahren
und aus Spal wird schnell Ernst. Aus diesem Grund besuchten wir auch wieder
in diesem Jahr unsere ortlichen Kindergarten. Wir konnten den Kleinsten getreu
dem Motto "Verstehen durch Erleben" spielerisch zeigen, worauf sie im

und am Wasser und vor allem in der Sonne achten
mussen. Unser Ziel soll sein, méglichst viele Kinder
und Eltern zu erreichen und dadurch die Zahl der Er-
trinkungsfalle im Vorschulalter zu senken.

Mein herzlicher Dank geht hier an unsere Uschi Pfis- Q

ter mit ihren fleiRigen Helferinnen. Kindergartentﬂg
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Vereinsleben in der DLRG

(GL) Die DLRG engagiert sich nicht nur im Rettungswesen, sondern ist mit der
Losbude, dem Erntedankwagen, dem Ferienspal’ und den Sportangeboten
am Montag und Donnerstag im Gemeindeleben von Gochsheim prasent.

Sportliche Aktivitaten

(GL) Beim Sport der Damen am Donnerstag ist es uns gelungen einen Ersatz fiur
unsere Trainerin Heike zu finden, so dass es, mit vielleicht auch neuen und jun-
gen Interessenten weitergehen wird. Herzliche Einladung an alle.

Erntedankumzug

(GL) Auch die Teilnahme am jahrlichen Erntedankumzug des HTV Gochsheim
mit einem eigenen geschmiickten Motivwagen ist ein fester Termin in unserem
Jahreskalender. Dank vieler Helfer wird jedes Jahr ein vielbewundertes blumen-
gestecktes Motiv prasentiert.

Losbude

(GL) Die Losbude zur Gochsheimer Kirchweih ist nicht nur seit Jahren eine gern
besuchte Attraktion, sondern auch eine Moglichkeit, Einnahmen fiir den Verein
zu erzielen, um damit wichtige Anschaffungen fir die Jugend, unsere Einsatz-
krafte oder fir den Weiterbau unser Fahrzeughalle zu finanzieren. Und dies ist
nur durch die gro3zigigen Spenden unserer Gochsheimer und auswartigen Ge-
schaftsleuten moéglich. Ein grofles Dankeschdn an dieser Stelle an die Spender.

Weihnachtsgruf

Liebe Mitglieder und Freunde der DLRG

wir wiinschen euch und euren Familien eine schéne Adventszeit und ein besinnli-
ches Weihnachtsfest.

Unseren herzlichen Dank mdchten wir allen unseren ehrenamtlichen Helfern aus-
sprechen, die sich in der Schwimmausbildung, im Wasserrettungsdienst, oder im
Hintergrund ehrenamtlich engagiert und eingesetzt haben.

Ohne euch kénnten wir als DLRG OV Gochsheim e.V. nicht so stark flir unsere
Mitglieder und Blrger da sein.

Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr wiinscht euch im Namen des Ju-
gend- und Hauptvorstandes euer

Christoph ab
Vorsitzend y 4 &
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